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 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي ریزیواحد برنامه

 برای دروس مجازی طرح درس ترمی

 

 واحدی( دوبرای یک درس  هساعت دوی  جلسه 71)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:  

 

پیوسته  بهداشت نا کارشناسی :تحصیلی یرشتهو  مقطع بهداشت عمومی :گروه آموزشی    سلامت دورودمجتمع آموزش عالی :دانشکده

 عمومی 

 -   :یش نیازپ   نظری :دنوع واح 2: تعداد واحد برنامه ملی بیماری های واگیر: نام درس

  705: برگزاریمکان  03.90-77     :ساعت               شنبه پنج :روز  :زمان برگزاری كلاس

 دکتر مسعود بهزادی فر :مدرسین )به ترتیب حروف الفبا( دکتر مسعود بهزادی فر :مسئول درس         95 :تعداد دانشجويان

 

  شرح دوره:

 آشنایی دانشجویان کارشناسی بهداشت عمومی با روش های کنترل و پیشگیری از بیماریهای واگیر در نظام مبتنی بر مراقبت های اولیه

( که دارای برنامه ملی می باشند و آشنایی آنان با بیماریهایی همچون مالاریا، سل، هاری تب مالت ، لیشمانیوز ها، و PHCبهداشتی )

 می باشد..  CCHF( بیماریهای نوپدید، وبا  و تب های خونریزی دهنده و از جمله EPIبیماریهای قابل کنترل با واکسن )

 

 )لطفا شرح دهید(هدف كلی: 

آشنایی با اپیدمیولوژی   ،آشنایی با استراتژی ها ی مبارزه با بیماری های واگیر و نظام مراقبت بیماری ها ،آشنایی با کلیات بیماری های واگیر 

 ایع کشور آشنایی با برنامه ملی کنترل و مراقبت بیماری های واگیر ش ،،علل، علائم بالینی، راه های پیشگیری از بیماری های واگیر شایع کشور 

 )در واقع همان اهداف كلی طرح درس است( بینابینی:اهداف 
قابل  اهداف بینابینی دهد. و محورهای اصلی برنامه را نشان میاست تر  تر و شفاف روشن ،نسبت به اهداف کلی که است هدف کلی به اجزای تخصصی شکستن، منظور)

 .(هستندکه در واقع همان اهداف رفتاری است  ویژه تری به نام اهداف تقسیم شدن به اجزای اختصاصی

 زنجیره عفونت وراه های انتقال بیماری ها، واژه های مرتبط با بیماری های واگیر  .7

 استراتژیهای مبارزه با بیماری های واگیر و نظام مراقبت بیماری های واگیر  .2

 مالاریا و برنامه کشوری آن  .9

 سل و برنامه کشوری آن  .4

 فه و برنامه کشوری آن دیفتری،کزاز،سیاه سر .5

 سرخک،سرخجه،اوریون و برنامه کشوری آن  .6

 فلج اطفال و برنامه کشوری آن  .1

 هپاتیت و برنامه کشوری آن  .8

 لیشمانیوز و برنامه کشوری آن  .3

 هاری و برنامه کشوری آن  .70

 تب مالت و برنامه کشوری آن  .77

 ایدز و برنامه کشوری آن  .72
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 تب های خونریزی دهنده و برنامه کشوری آن  .79

 بیماری های اسهالی و برنامه کشوری آن  .74

 بیماری های منتقله از راه تماس جنسی و برنامه کشوری آن  .75

 جذام و برنامه کشوری آن  .76

 برنامه گسترش ایمن سازی و عوارض ایمن سازی  .71

 های تدريس:شیوه

  پرسش و پاسخ        ☐ سخنرانی برنامه ریزی شده  سخنرانی

 ☐ (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم  ☐ (PBL) یادگیری مبتنی بر حل مسئله   بحث گروهی

 :سایر موارد

 

 :(در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک) وظايف و تکالیف دانشجو

 در سامانه فرادید انجام تکالیف محوله -

 حضور فعال در جلسات پرسش و پاسخ -

 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(: مقررات كلاسقوانین و 

 حضور فعال در کلاس  -

 وسايل آموزشی:   

  وب سرویس کلاس آنلاین    ☐ سامانه مدیریت یادگیری          ☐ کامپیوتر          ☐ پروژکتورویدئو  ☐ بردوایت 

 :  ببرید( لطفاً نام)  سایر موارد         سامانه آزمون مجازی فرادید
 

 های مختلف دانشجو: نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر كدام از فعالیت

 

 نمره از بیست فعالیت رديف

 2 انجام تکالیف در سامانه نويد در زمان مقرر 1

 - های كلاسی در سامانه نويد آزمون 2

 2 های مجازی آنلاين حضور در كلاس 3

 2 مستمرامتحان  4

 14 پايان ترمامتحان  5

 نوع آزمون

  ☐ غلط -صحیح ☐ جور کردنی          ایچندگزینه       ☐ پاسخ کوتاه     ☐ تشریحی

 ----------- )لطفا نام ببرید( سایر موارد

  

 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه
 :منابع انگلیسی

 

 منابع فارسی:

 اپیدمیولوژی وکنترل بیماری های شایع در ایران، دکتر فریدون عزیزی وهمکاران، انتشارات خسروی  .7

 مباحث مربوطه  9و2و7کتاب جامع بهداشت عمومی، دکتر حسین حاتمی وهمکاران،انتشارات ارجمند، جلد  .2

 رواگی دستورالعمل ها و کتاب های وزارت بهداشت ودرمان وآموزش پزشکی در زمینه بیماری های .9
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 توضیحات مهم:

 

  کردبه صورت آفلاین و یا آنلاین برگزار  توان را میهرجلسه. 

 به عنوان استاندارد پایه محسوب  ،جلسه مربوط بهای  اری محتوای چندرسانهذبارگ ،در صورت انتخاب جلسه به صورت آفلاین

توانید نسبت به  می ،بنابراین .ین نیز استفاده نمایدهای جلسات آفلا ماژولسایر تواند علاوه بر آن از  گردد و استاد درس می می

 گذاری بخش ماژول جلسات آفلاین در ستون مربوطه اقدام نمایید. علامت

 ًکلاس  ، سعی شود کمترزیاد استشبکه در ساعاتی که ترافیک  انتخاب زمان ارائه جلسات آنلاین بر عهده مدرس است ولی ترجیحا

 .شود برگزار

 

 ارائه برنامه درسبندی  جدول زمان

 عنوان جلسه تاریخ ردیف

شیوه ارائه 

 جلسه
 های تکمیلی جلسات آفلاین فعالیت

 مدرس ساعت برگزاری 

 گفتگو تکلیف خودآزمون آفلاین آنلاین

7 04/72/07 

 تعریف و اهمیت بیماری های واگیر 

چگونگی ایجاد عفونت ، زنجیره   

عفونت، سطوح عفونت،منبع ومخزن 

ومیزبان ،راههای انتقال بیماری ها،دوره 

کمون،دوره استقرار، دوره سرایت، انواع 

 همه گیری 

 

     

03:90:77:00 
دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

2 77/72/07 

شاخص ها واندازه ها در بیماری های 

سطح اول ودوم وسوم ،  واگیر، پیشگیری

طغیان بیماری و نحوه بررسی آن، ریشه 

کنی،حذف ،تعریف و اهداف مراقبت 

بیماری ها،اجزا سیستم مراقبت، نحوه 

تجزیه وتحلیل داده های نظام 

مراقبت،ارزیابی سیستم مراقبت، بیماری 

 های مشمول انواع گزارش در کشور

     03:90:77:00 

دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

9 78/72/07 

مالاریا ) اپیدمیولوژی در ایران وجهان 

،علل، علائم، پیشگیری، استراتژی های 

کنترل ، مراقبت ودرمان بیماری در 

 (کشور

     03:90:77:00 
دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

4 24/07/02 

سل ) اپیدمیولوژی در ایران وجهان 

پیشگیری، استراتژی های ،علل، علائم، 

کنترل ، مراقبت ودرمان بیماری در 

 (کشور

     03:90:77:00 
دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

5 97/07/02 

دیفتری ، کزاز،سیاه سرفه ) اپیدمیولوژی 

در ایران وجهان ،علل، علائم، پیشگیری، 

استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان 

 (بیماری در کشور

     03:90:77:00 
دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

6 01/02/02 

سرخک،سرخجه،اوریون ) اپیدمیولوژی 

در ایران وجهان ،علل، علائم، پیشگیری، 

استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان 

 (بیماری در کشور

     03:90:77:00 
دکتر مسعود 

 بهزادی فر 
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1 

اطفال ) اپیدمیولوژی در ایران فلج  74/02/02

وجهان ،علل، علائم، پیشگیری، 

استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان 

 (بیماری در کشور

     03:90:77:00 
دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

8 

هپاتیت )انواع هپاتیت، اپیدمیولوژی در  27/02/02

ایران وجهان ،علل، علائم، پیشگیری، 

های کنترل ، مراقبت ودرمان استراتژی 

 (بیماری در کشور

     03:90:77:00 
دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

3 

لیشمانیوز ) اپیدمیولوژی در ایران  28/02/02

وجهان ،علل، علائم، پیشگیری، 

استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان 

 (بیماری در کشور

     03:90:77:00 
دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

70 28/02/02 

هاری ) اپیدمیولوژی در ایران وجهان 

،علل، علائم، پیشگیری، استراتژی های 

کنترل ، مراقبت ودرمان بیماری در 

 (کشور

     03:90:77:00 
دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

77 04/09/02 

تب مالت ) اپیدمیولوژی در ایران وجهان 

علائم، پیشگیری، استراتژی های ،علل، 

کنترل ، مراقبت ودرمان بیماری در 

 (کشور

     03:90:77:00 
دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

72 

اپیدمیولوژی در ایران  ) HIV ایدز و 04/09/02

وجهان ،علل، علائم، پیشگیری، 

استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان 

 (بیماری در کشور

     03:90:77:00 
دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

79 77/09/02 

تب های خونریزی دهنده ) اپیدمیولوژی 

در ایران وجهان ،علل، علائم، پیشگیری، 

استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان 

 (بیماری در کشور

     03:90:77:00 
دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

74 

های اسهالی ) اپیدمیولوژی در بیماری  78/09/02

ایران وجهان ،علل، علائم، پیشگیری، 

استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان 

 (بیماری در کشور

     03:90:77:00 
دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

75 

بیماری های منتقله ازراه تماس جنسی  25/09/02

، اپیدمیولوژی در ایران  STD ) انواع

،علل، علائم، پیشگیری، وجهان 

استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان 

 (این بیماری ها در کشور

     03:90:77:00 

دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

76 

جذام ) اپیدمیولوژی در ایران وجهان  07/04/02

،علل، علائم، پیشگیری، استراتژی های 

کنترل ، مراقبت ودرمان بیماری در 

 (کشور

     03:90:77:00 
دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

71 

اهمیت بهداشتی ایمن سازی، برنامه  07/04/02

روتین ایمن سازی در کشور، نکات مهم 

در برنامه ایمن سازی، ایمنی 

واکسیناسیون، عوارض ناخواسته ایمن 

سازی ، مراقبت عوارض ایمن سازی، 

 آنخطای برنامه وراه های پیشگیری از 

     03:90:77:00 

دکتر مسعود 

 بهزادی فر 

 

 


